Mensile

06-2024
Pagina 1 4
Foglio 1

Cucinare

Diffusione: 22.362

/fé

LE NOSTRE SPECIALITA

Eventi e concorsi
ricchi di gusto

Da Nord a Sud, un tour alla scoperta delle
eccellenze che ci rendono famosi nel mondo

i Pistads

DIALOGHI DI PISTOIA
(24-26 MAGGIO)

v'La XV edizione della kermesse, che si
occupa di antropologia del contemporaneo,
ha come tema “Siamo cio che mangiamo?
Nutrire il corpo e la mente”: numerosi
relatori si confrontano sul cibo e la cucina
come tradizione e identita, sull'atto de!
mangiare come fatto sociale, culturale,

ma anche psicologico. Si riflette, inoltre,
su nuove problematiche, come I'impatto
ambientale e lo stridente contrasto tra

una parte del mondo che soffre ancora di
denutrizione e un'altra che invece spreca e
soffre di malattie legate all’alimentazione.
ewww.dialoghidipistoia.it

RADICI DEL SUD

(5-10 GIUGNO, SANNICANDRO
DI BARI)

/1 vini e gli oli extravergini del Sud
d’Italia si raccontano, con visite ai vigneti
e alle aziende, incontri con i produttori e
premiazioni. Se nei primi giorni I'evento
¢ dedicato agli operatori del settore, il 10
giugno il salone é aperto anche al pubblico,
con banchi d’assaggio e possibilita di
acquistare i prodotti esposti.
swww.radicidelsud.it

GIROTONNO
(30 MAGGIO-2
GIUGNO,
CARLOFORTE-
SU)

v'La cultura millenaria
del tonno rivive
sull'isola di San Pietro,
in uno dei territori pit
affascinanti della Sardegna,
tra gastronomia, arti, musica e spettacolo.
Gli appassionati possono assaggiare le
specialita locali a base di tonno, assistere
agli show cooking, visitare la mostra-
mercato con prodotti agroalimentari e
artigianali, mentre sei chef internazionali
partecipano al “Tuna competition™:
quest’anno si sfidano Brasile, Giappone,
Grecia, Israele, Italia e Palestina.
ewww.girotonno.it

BOLZANO GOURMET
(25-26 MAGGIO)

v'L'ultimo fine settimana di maggio il centro
storico si trasforma in un orto botanico

con la “Festa dei fiori”: oltre a incontrare

i floricoltori che dispensano consigli per
curare al meglio il proprio giardino o
balcone, si possono gustare piatti tradizionali
basati sulle erbe spontanee, proposti in
chiave moderna

settembre e ottobre SI puo partecnpare

a una visita guidata della citta, abbinata

a una degustazione di Speck Alto Adige

lgp insieme a un buon bicchiere di vino

in un’osteria tradizionale, e scoprire tutti i
segreti della produzione di questa eccellenza
del territorio.

«0gni sabato di maggio, settembre e
ottobre, invece, ecco “Bacchus Urbanus”:
degustazioni di vini locali nel centro storico.
ePer queste due iniziative occorre la
prenotazione: info su www.bolzano-bozen.it/
it/visita-guidata-gastronomica-bolzano.

PREMIO MARIETTA
AL VIA

Fino alle ore 12 di venerdi 31 magaio

& possibile inviare la propna domanda

di partecipazione al “

storico concorso in onore della fedele
collaboratrice di Pellegrino Artusi, il
gastronomo considerato il fondatore

della cucina italiana. Il concarso, rivolto
esclusivamente ai cuochi dilettanti,
prevede la preparazione di una ricetta
originale di un primo piatto, a base di
pasta o riso, eseguibile in. massimo

due ore, ispirato alla cucina domestica
regionale e alla filosofia di Artusi.

La finale si svolgera domenica 23 giugno,
durante la Festa Artugiana (dal 22 al 30

| giugno a Forlimpopoli):

Altre informazioni e regolamento completo
su www.comune.forlimpopoli.fe.it.
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