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GENNAIO

SCOPRIRE IL DESIGN URBANO A GRAZ

UNO PENSA AL PAESAGGIO FUTURISTICO DISEGNATO
da Frank Gehry a Chicago, e sospira per il lungo viaggio.
Ma con un breve volo low cost per Graz, la seconda
citta dell’Austria, si pud provare un brivido architettonico
simile. A partire dalla Kunsthaus, il museo d’arte
moderna chiamato Friendly Alien, per la sua forma a
blob di plexiglass, che di notte emette segnali luminosi.
Poi c’e la Murinsel, la piattaforma a conchiglia sul fiume
(in foto), che con una caffetteria e uno spazio culturale fa
“guadare” panoramicamente i visitatori tutto I'anno; il
Giardino botanico € coperto da un guscic da locusta
extraterrestre. E ¢’é un Museo della Percezione, per
vedere anche l'invisibile... (info su graztourismus.at) >>

66 mc

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo

del destinatario, non riproducibile.

100404

Codice abbonamento:



Mensile Data 01 -201 7

marieclaire e 00T

IL PIACERE

DI UN VIAGGIO
IMPREVISTO

SPIAGGE “CARAIBICHE” IN ALBANIA (Si, PROPRIO
COSI!), DESIGN ALIENO A GRAZ, FORESTE TROPICALI
IN CORNOVAGLIA, ATMOSFERA UNDERGROUND
‘A'BRESLAVIA. ECCO DODICI ALTERNATIVE PER
NIENTEORD\INA‘UE PER VIAGGI (O WEEKEND) DAL
VALORE AGGIUNTO. BUONE PER TUTTO IL 2017

. di Cecilia Falcone
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FEBBRAIO
RILASSARSI IN UNA MEGASPA IN ALENTEJO

DOVE: A SAO LOURENCO DO BARROCAL, FARMSCAPE &
Retreat vicino al villaggio sognante di Monsaraz, nel
countryside portoghese. Li una proprieta agricola di 200 anni
e guasi 2mila acri, immersa tra vigne, ulivi e sugheri, ¢ stata
reinventata dall'archistar portoghese Eduardo Souto Moura
(che ricevera il Premio Piranesi 2017 alla carriera) in un resort a
cinque stelle. La fuga verso I'autoindulgenza bucolica &
garantita dalla spa firmata da Susanne Kaufmann, I'icona del
minimalismo chic e organico, con trattamenti botanici che
‘ vanno dall'idroterapia agli emollienti per neomamme. Fuori
~ dalla sauna, ci sono le passeggiate a cavallo fino al castello
ll di Monsaraz, le camminate e le pedalate intorno al lago di
Alqueva, i picnic vintage con i prodotti dell'orto e la
degustazione dei vini locali. O ci si pud semplicemente
sdraiare sull'erba col naso all'insu e scoprire come brillano le
SOPRA. SAO LOURENGO DO stelle, quando l'unica luce in cielo & la loro (barrocal.pt).
BARROCAL FARMSCARE & RETREAT. e Ce

SOTTO. VEDUTA DEL CANYON — £ &
DEL TARA E DEL PONTE DURDEVICA, __ 48 ¥ MARZO

VISITARE IL GRAND CANYON IN MONTENEGRO

82 KM DI LUNGHEZZA FANNO DEL CANYON DEL FIUME
Tara il pit grande d’Europa. Le pareti rocciose alte fino a 1300
metri che si affacciano sul suo corso, gli regalano il record di
secondo canyon piu profondo al mondo, dopo quello del
Colorado. Dal 1977 la Lacrima o Perla d'Europa, come
chiamano il fiume per la sua limpidezza, &€ una riserva
ecologica Unesco. Scorre attraverso Montenegro e Bosnia
Erzegovina (ricordarsi di portare sempre la carta d'identita o il
| passaporto): in entrambi i paesi si stanno moltiplicando le
strutture per un'avventura di rafting mozzafiato. C'¢ anche chi
| percorre il canyon via terra, in moto o bicicletta, dove geologia
i e fisico lo permettono. Per un primo approccio spettacolare e
4 romantico a questa forza della natura, noi consigliamo la
modalita aerea: una passeggiata sul ponte Durdevica. Con i
suoi 5 archi, 365 metri di lunghezza e 170 metri d'altezza,
% regala in tutta sicurezza una sensazione salto nel vuoto da
film! Si imbocca vicino al paese di Zabljak, in Montenegro.

APRILE

SURFARE NELLA CONWY VALLEY

BIOGNERA CAMBIARE LO STORICO TITOLO DEI BEACH BOYS
IS5 in Surfin’ Uk. Perché i gallesi non avranno a disposizione le
onde oceaniche della West Coast americana, ma sanno come
inventarsene di nuove, E successo nel villaggio di Dolgarrog
nella Conwy Valley, sul confine dello Snowdonia National Park
nel Galles del Nord. Qualcuno deve aver pensato “che noia
% tutto questo verde!” et voila, ha creato una laguna artificiale
per sport acquatici, con una macchina che produce onde da
q&, surf lunghe 150 metri. Surf Snowdonia ha inaugurato la
@l prima stagione lo scorso agosto: recensioni e affluenza da
¥ record. Quindi per il 2017 sara aperto da meta marzo a
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NELSON GARRIDO COURTESY SAO LOURENGO DO BARROGAL. SURF SNOWDONIA ADVENTURE PARK. ALAMY

dicembre, sette giorni su sette, con I'accademia di board, le
lezioni private, il percorso a ostacoli on-water, il Crash & Splash |
per tuffi guidati tra amici, il corso di kayak. Nel parco si pud
anche pernottare, fare shopping e cenare vista spruzzi. E a capo S
della scuola di surf c'& una campionessa nazionale, altro che :
surfisti-macho! O meglio, mica solo loro (surfsnowdonia.com). s g:

MAGGIO

FARE IL GRAND TOUR CULTURALE A PISTOIA

FIRENZE, VENEZIA, ROMA SONO UNA CERTEZZA, PER CARITA
Ma alla base del sapere c'é la curiosita: avete mai preso un
treno appositamente per visitare Pistoia? Questo & il momento
perché la citta toscana degli orsi (sullo stemma) & Capitale
della cultura 2017 e per I'occasione fa sfoggio di tutte le sue
bellezze storico-artistiche. Tra le novita: il Museo del Novecento
a Palazzo Fabroni, la nuova area pedonal-culturale nel
quartiere dell'ex Ospedale del Ceppo, la stagione di concerti
della Fondazione Pistoiese Promusica a Palazzo de’ Rossi, da
gennaio a giugno. E se siete pronti ad aprire la mente e
cambiare prospettiva, c'¢ I'ottava edizione dei [Dialoghil
[SUlFGGH0, i| Festival di antropologia del contemporaneo
(26-28 maggio). Tre giorni di incontri, dialoghi, giochi e proiezioni
che sviscerano il tema “La cultura ci rende umani. Movimenti,
diversita, scambi”. Intanto, fatevi una cultura su pistoial?7.it

GIUGNO

RITROVARE BERLINO A BRESLAVIA

LOCALI UNDERGROUND, GALLERIE ISTANTANEE, FERMENTO
creativo. La quarta citta della Polonia sta diventando la nuova
meta alternativa (e cool!) per giovani che hanno delle idee. La
sua storia di resistenza rivive in progetti collettivi come il CRK,
Centrum Reanimacii Kultury, un centro culturale DIY che tra
street art e concerti post punk fa crollare i muri sociali. §
Negli ex birrifici nascono spazi di condivisione come Browar
Mieszczanski, con i suoi studi di artisti, gli incontri dei film- &
maker, i mattoni rossi e i mercatini della domenica, che fanno |
tanto East Village, ma ti fanno conoscere la vera Polonia. C'e la
Neon Side Gallery, con le sue scritte luminose da cinema
dismesso: brillano a intermittenza sulla facciata esterna e sui
muri del bar. Qui si viene per i migliori dj set, con buona pace
dei guru dei club berlinesi. E poi ci si porta a casa un po’ di
quello spirito con un salto da Polish Poster, uno shop-galleria
nel centro storico che raccoglie il meglio dell’arte grafica locale
dagli anni '40 a oggi. Come scavare in un negozio di vinili, ma .
con molto piu stile (per qualche info in inglese: visitwroclaw.eu)

LUGLIO
PARTECIPARE AL BURNING MAN IN OLANDA
IL NONFESTIVAL IN CUI TUTTO PUO SUCCEDERE, IL RADUNO
piu visionario ed eccentrico, che si tiene ogni anno nella citta
temporanea di Black Rock City, nel deserto del Nevada,
atterra come un’astronave nella pacifica campagna >>

e
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olandese. Where the Sheep Sleep & - con un'autoironia
notevole - il nome dell’evento che si terra dal 27 al 31 luglio
nell'area di Veluwe (queste sono le info al momento di andare

in stampa, per gli aggiornamenti: burningman.nl). Per iniziare a §

prepararsi psicologicamente il Burning Pub di Amsterdam
ogni secondo giovedi del mese diventa il quartier generale
della community, che si confronta sui progetti artistici sparsi
durante I'anno e sui dieci comandamenti ideologici del |
Burning Man. Che vogliamo riassumere cosi: sii aperto agli
altri, credi nelle tue risorse interiori ed esprimiti senza limiti,
metti da parte il consumismo, impara a donare e ricevere,
divertiti nell'esperienza, fai scoperte e non lasciare tracce (dal
punto di vista ecologico). Insomma, vai e vivi alla grande.

AGOSTO

ANDARE AL MARE SULLA RIVIERA ALBANESE

LASCIATE CHE LA MASSA S| AFFOLLI SU SPIAGGE RUMOROSE
e arcinote. Sulla costa meridionale dell’Albania, a un tiro di
traghetto dalla Puglia, ci sono distese di sabbia caraibiche, §

e
generazione e scenari da esplorare sentendosi un po’ pionieri. | =

Un ideale “bikini tour” della Riviera albanese potrebbe
comiciare a nord da Dhermi, una delle spiagge piu comode e
accoglienti, che fa da tappeto blu al borgo in pietra sulla collina
sovrastante. Intorno, Palase offre un’alternativa piu |
avventurosa per amanti della natura selvaggia e la baia di
Drymardes, raggiungibile via mare o passeggiando tra gli

ulivi, & il nido perfetto per innamorati in cerca di privacy. Per gli 8
amanti della battigia infinita, Borsh, piu a sud, con i suoi tre &

chilometri di lunghezza, i sassolini e aree libere alternate a

ombrelloni di paglia, € il regno delle camminate acquatiche. E by

poi giu, fino a Ksamil con i suoi quattro atolli e i riflessi color
smeraldo: & quella nella foto a destra, quando prenotate?

SETTEMBRE

FARE SELF IMPROVEMENT A SKYROS
"VOGLIO ESSERE FELICE”. ECCO UN MANTRA DA RIPETERE

con costanza, e da rendere efficace con una vacanza fuori rotta [

che indica nuove direzioni. Partendo dalle origini: Pisola greca §
di Skyros nelle Sporadi, per il carattere discreto e rigoglioso, &
stata il nascondiglio di Achille prima della guerra di Troia. Ora e il
rifugio d'elezione per una comunita di uomini e donne che
sanno vivere epicamente; la baia di Atsitsa si trasforma ogni
estate (da luglio a settembre) in una fucina creativa, con lezioni
di yoga, sedute di meditazione, incontri di mindfulness e
massaggi. C'é chi viene qui per coltivare il talento della
scrittura e incontrare autori (compresi premi Pulitzer) grazie al
Writer’s Lab; chiimpara a cantare e dipingere e chi approfitta
del mare fuori dalla porta e della pineta circostante per un
digital detox con tutti i crismi. Lidea e I'organizzazione & degli
inglesi di Skyros (skyros.com), agenzia indipendente super
recensita con sede - un caso? - nella leggendaria isola di Wight.

70 mc

y

S N ‘
{DALUAETO! LAYEGETAZIONE

DI VELUWE. 1t MAREGIKSAMIL.

A PAESINO ARRGLGEATD DI

SKYROS SULLISOLA'OMONIMA.

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo

del destinatario,

non riproducibile.

100404

Codice abbonamento:



marieclaire

Mensile Data 01 -201 7
Pagina 66/ 71
Foglio 6 / 6

LA CHIESA DI SAN
GIOVANNIAKANEO
AOHRID. LA
FORESTA INDOOR
DI EDEN PROJECT.
IL CENTRO
DzLUBIANA

i
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OTTOBRE

FERMARE IL TEMPO A OHRID (OCRIDA)

& UN'ICONA ORTODOSSA IN LEGNO INTAGLIATO POTREBBE

essere l'oggetto simbolo di un viaggio nella citta macedone

Bl delle chiese e dei monasteri. Parte dei quali si osserva
R suggestivamente da una barca a remi, che scivola nel lago

omonimo su cui Ohrid si affaccia: come la fiabesca chiesa di

# San Giovanni a Kaneo, a picco sulla distesa d’acqua. Qui i

ritmi sono diluiti, hanno il passo di un'altra epoca, quello che si
riesce a tenere mentre ci si inerpica tra le viuzze del centro
storico fino alle mura del Castello dello Zar Samuil e

¢ all’Anfiteatro dei gladiatori. Il passo che consentono i ponticelli

sul lungolago e la meraviglia di fronte a tesori come gli
affreschi bizantini della Cattedrale o il Monastero di San
Naum, a 29 km dalla citta. Vale la pena, tra una foto
imprescindibile da postare su Instagram e il mercato in cui
perdersi, scambiare qualche parola con gli abitanti. Per

§ scoprire che fermare le lancette & un'arte, da portarsi a casa.

NOVEMBRE

IMMERGERSI NELL'EDEN IN CORNOVAGLIA
IL PARADISO NON PUO ATTENDERE, NEANCHE SE FUORI C'E

§ 'acquazzone. Cosi I'Eden Project ha portato a Bodelva in

Cornovaglia (Uk) la foresta pluviale, in versione indoor. Al
calduccio sotto le cupole trasparenti - le temperature variano

S dai 18 ai 35° - si possono scoprire pitl di mille specie di
B piante, appartenenti a quattro diverse biosfere tropicali: banani,

cacao, alberi della gomma, spezie, cactus, fiori cadavere e i
Busy Lizzie, esemplari delle Seychelles che sbocciano a
novembre... Tra lo zampettare delle pernici crestate, lo
sciabordio di una cascata e |o scricchiolio della passerella
sospesa. E pensare che I'Eden & nato dal recupero di una cava
di argilla; e che mantiene i suoi propositi etici con progetti
educativi e charity per proteggere I'ambiente (edenproject.com).

DICEMBRE

INDULGERE NELLO SHOPPING A LUBIANA

LIFESTYLE E MODA BATTONO | MERCATINI DI NATALE 2 A 1.
Belli i palazzi Art Nouveau, le lucine e le gite in battello. Ma la

¥ capitale della Slovenia pullula anche di talenti e boutique da

scovare. 1) Lo studio-shop di Almira Sadar in Beethovnova
12. Con le sue felpe oversize e i vestiti giocosi, la stilista & il
volto pop della moda slovena. 2) Gud in Stari trg 4, il regno dei
maker: aperto nel 2014, espone borse fatte a mano, gioielli in
materiali riciclati, invenzioni d'artigianato dei migliori creatori
locali. 3) DobraVaga all'interno dello storico mercato coperto
di Lubiana. E una galleria democratica: le stampe e le piccole
opere d'arte vengono vendute a peso, per non fare preferenze
tra gli artisti. 4) Ika, in Ciril-Metodov trg 13, il concept store che
dai vestiti etici di Mila Vert alle ceramiche ottiche di Nika
Stupica seleziona solo prodotti in puro stile sloveno. Per farli
apprezzare a noi curiosissime cittadine del mondo. a
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